
anmelden bitte per Mail: mail@anne-barthelmess.de

FELDENKRAIS Premium Kurse 2026
Dienstag / 10:30 Uhr Preis Termine 2026
ab Januar (5x) 100 € 6.1. / 13.1. / 20.1. / 27.1. / 3.2.
ab Februar (5x) 100 € 24.2. / 3.3. / 10.3. / 17.3. / 24.3.
ab April (6x) 120 € 14.4. / 21.4. / 28.4. / 5.5. / 12.5. / 19.5.
ab Juni (5x) 100 € 16.6. / 23.6. / 30.6. / 7.7. / 14.7.
ab Juli (5x) 110 € 21.7. / 28.7. / 4.8. / 11.8./ 18.8.
ab September (6x) 132€ 8.9. / 15.9. / 22.9. / 29.9. / 6.10. / 13.10.
ab November (6x) 132€ 3.11. / 10.11. / 17.11. / 24.11. / 1.12. / 8.12.

Dienstag / 17:45 Uhr Preis Termine 2026
ab Januar (5x) 100 € 6.1. / 13.1. / 20.1. / 27.1. / 3.2.
ab Februar (5x) 100 € 24.2. / 3.3. / 10.3. / 17.3. / 24.3.
ab April (6x) 120 € 14.4. / 21.4. / 28.4. / 5.5. / 12.5. / 19.5.
ab Juni (5x) 100 € 16.6. / 23.6. / 30.6. / 7.7. / 14.7.
ab Juli (5x) 110 € 21.7. / 28.7. / 4.8. / 11.8./ 18.8.
ab September (6x) 132€ 8.9. / 15.9. / 22.9. / 29.9. / 6.10. / 13.10.
ab November (6x) 132€ 3.11. / 10.11. / 17.11. / 24.11. / 1.12. / 8.12.

Dienstag / 19:00 Uhr Preis Termine 2026
ab Januar (5x) 100 € 6.1. / 13.1. / 20.1. / 27.1. / 3.2.
ab Februar (5x) 100 € 24.2. / 3.3. / 10.3. / 17.3. / 24.3.
ab April (6x) 120 € 14.4. / 21.4. / 28.4. / 5.5. / 12.5. / 19.5.
ab Juni (5x) 100 € 16.6. / 23.6. / 30.6. / 7.7. / 14.7.
ab Juli (5x) 110 € 21.7. / 28.7. / 4.8. / 11.8./ 18.8.
ab September (6x) 132€ 8.9. / 15.9. / 22.9. / 29.9. / 6.10. / 13.10.
ab November (6x) 132€ 3.11. / 10.11. / 17.11. / 24.11. / 1.12. / 8.12.

FELDENKRAIS online Kurse
Montag / 17:45 Uhr Preis Termine 2026
ab Januar (5x) 80 € 5.1. / 12.1. / 19.1. / 26.1. / 2.2.
ab Februar (5x) 80 € 23.2. / 2.3. / 9.3. / 16.3. / 23.3.
ab April (6x) 96 € 13.4. / 20.4. / 27.4. / 4.5. / 11.5. / 18.5.
ab Juni (5x) 80 € 15.6. / 22.6. / 29.6. / 6.7. / 13.7.
ab Juli (5x) 80 € 20.7. / 27.7. / 3.8. / 10.8. / 17.8.
ab September (6x) 96 € 7.9. / 14.9. / 21.9. / 28.9. / 5.10. / 12.10.
ab November (6x) 96 € 2.11. / 9.11. / 16.11. / 23.11. / 30.11. / 7.12.

Dienstag / 08:30 Uhr Preis Termine 2026
ab Januar (5x) 80 € 6.1. / 13.1. / 20.1. / 27.1. / 3.2.
ab Februar (5x) 80 € 24.2. / 3.3. / 10.3. / 17.3. / 24.3.
ab April (6x) 96 € 14.4. / 21.4. / 28.4. / 5.5. / 12.5. / 19.5.
ab Juni (5x) 80 € 16.6. / 23.6. / 30.6. / 7.7. / 14.7.
ab Juli (5x) 80 € 21.7. / 28.7. / 4.8. / 11.8./ 18.8.
ab September (6x) 96 € 8.9. / 15.9. / 22.9. / 29.9. / 6.10. / 13.10.
ab November (6x) 96 € 3.11. / 10.11. / 17.11. / 24.11. / 1.12. / 8.12.


